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 תרגיל 

שיעור פיקניק 

תלמיד\ה יקר 

 ברוכים הבאים לשיעור "פיקניק" - אוכל, אנשים טובים והיכרות עומק.

 : שים\י

 זהו שיעור "בלי"צ" - בלי ציניות, כי וואלה, בא לנו שתכירו כמו שצריך! 
נא להתנהג בהתאם ;( 

מה צריך בתכלס?

]1[ מקום שנוח לכם לשבת בו 

]2[ משהו טעים לנשנש ��, כי פיקניק בלי אוכל זה לא פיקניק

]3[ מחברת "לומדים לחיים" וכלי כתיבה 

]4[ והכי חשוב- ראש פתוח ומצב רוח טוב �� 

מה עושים?

כל "ראש קבוצה" יקבל 20 כרטיסיות שיונחו במרכז הקבוצה, כל אחד בתורו מרים כרטיסיה עם 
שאלה שעליה עונים כל אחד מחברי הקבוצה. 

 "כשאתה מדבר, אתה רק חוזר על מה שאתה כבר יודע. 
אך כשאתה מקשיב, אתה עשוי ללמוד משהו חדש." טנזין גיאטסו 

הקשיבו היטב ובסוף השיעור כתבו בקבוצת הוואטסאפ הכיתתית משהו חדש שלמדתם על כל אחד 
מחברי הקבוצה. 

תהנו :( 

ואל תשכחו גם תפוח בדבש 
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שיעור פיקניק 
יוצרים מציאות

יש לגזור כל כרטיסיה בנפרד ולאחד לחבילה אחת.

מה שלושת התכונות שאתה 
הכי מעריך אצל בני אדם?

מה רוב האנשים לא יודעים 
עליך?

ספר על כישלון שחווית, מה 
למדת ממנו?

מה הדבר הכי טוב שקרה לך 
בחיים?

מה התכונה שאתה הכי 
מעריך בעצמך? 

תן מחמאה לכל אחד 
מהחברים בקבוצה
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ציין משהו משותף בינך לבין 
חברי הקבוצה

מה המקום שאתה הכי רוצה 
לבקר בו?

אם היית יכול להמציא שיעור 
בבית הספר 

איזה שיעור זה היה?

מה ההחלטה שאתה הכי 
שמח שקיבלת?

אם היית יכול לפתור כל בעיה 
בעולם, איזו בעיה היית פותר?

מ-1-10, עד כמה אתה 
פרואקטיבי בחייך כרגע? 

מה הצירוף מקרים הכי מוזר 
שקרה לך?

איפה אתה רואה את עצמך 
בעוד חמש שנים?


